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Cov Khoom Siv: Pob cuab yeej uas muaj zog gis ntawm lub pob ntawm lub raj G-Tube, rab koob uas muaj dej

1. Nkxuav tes

2. Xyuas kom meej hais tias koj muaj ghov loj me ntawm lub pob uas yog. Xyuas kom paub tseeb qhov loj me
ntawm French thiab ghov ntev ntawm txoj hnyuv. “French” tshab txhais txog ghov dav ntawm lub raj. Qhov
ntev ntawm txoj hnyuv yog qhov ntev raws ncua deb ntawm lub raj G-Tube.

3. Uantejyuav muab tso rau, tshuab lub zais ntawm lub pob tshiab uas siv ghov chaw tshuab zais saum lub
pob ntawm lub raj g-tube kom txog rau ghov ntim tau ntau li pom zoo siv uas yog siv dej pab. Xyuas kom
tseeb tias tsis muaj ghov xau tawm. Tso lub zais pa kom nqig.

4. Uakom txoj hnyuv nplua, los yog thaj chaw ntawm lub plab mog uas ntxig lub raj G-Tube rau, nrog roj ib yam
nplua, xws li K-Y los yog cov tshuaj ua kom nplua. TSIS TXHOB siv roj los yog tshuaj roj av ua cov tshuaj
nplua.

5. Tso lub zais ntawm lub pob ntxig kom nqig los ntawm kev ntxig ib rab koob txhaj kua zaub mov mus rau
hauv ghov chaw tshuab lub zais thiab tshem cov dej tawm.

6. Majmam rub nce thiab tshem Iub cuab yeej tawm ntawm txoj hnyuv nrog ghov hnyav maj mam thiab xwm
yeem.

7. Siv cov roj nplua uas yaj tau hauv dej rau tog tw ntawm lub cuab yeej. Tej zaum koj kuj yuavtau tus pas xim
xiav los sis xim dawb nyob hauv koj lub cuab yeej coj mus nruab rau hauv lub raj G-Tube thiab pab ghia ghov
chaw nruab rau.

8. Maj mam nias tog tw ntawm lub raj G-Tube raws txoj hnyuv thiab nkag mus rau hauv lub plab kom txog
thaum lub raj sab nraud sib txig nrog lub plab.

9. Tshem tus pas tawm yog tias tau muab siv rau.

10. Ntim rab koob txhaj kua zaub mov nrog cov dej uas haum thiab muab tso rau ghov chaw tshuab lub zais
thiab tshuab lub zais pa kom txog rau ghov ntim tau ntau li pom zoo rau lawm.

1. Majmam rub lub raj G-Tube thiab xyuas kom pom ghov uas xau de;j.

12. So cov kua los yog roj nplua tawm ntawm lub raj thiab txoj hnyuv.

13. Xyuas lub raj kom nyob yog chaw los ntawm kev ntxig ib gho cuab yeej txuas ntxiv mus rau hauv ghov chaw
tso khoom noj khoom haus nkag. Tom qab ntawd, tshem ghov cuab yeej txuas ntxiv thiab mloog cov cua
thiab/los sis tso rab koob txhaj kua zaub mov rau thiab rub lub raj nqus ntawm rab koob txhaj kua zaub mov
rov qab los saib xyuas cov khoom hauv plab xws li cov khoom noj sib tov los yog cov kua zaub mov hauv

plab.

This information is For educational purposes only. It is not intended to replace the advice of your health care providers. If you have any

questions, talk with your doctor or others on your health care team.

IF you are a Gillette patient with urgent questions or concerns, please contact Telehealth Nursing at 651-229-3890.



