
Determinar la necesidad de una sonda gástrica   
Usted se reunirá con un médico para determinar las necesidades de su hijo para una sonda gástrica. 
Cuando se hace una recomendación para una sonda gástrica., su enfermera le proporcionará materiales 
educativos y responderá a cualquier preguntas que pueda tener. Si se determina que una sonda gástrica 
es apropiada para su hijo, usted será referido a un cirujano general para una cita.  

Cita clínica con cirugía general   
Se reunirá con un cirujano para analizar las opciones y los tratamientos de atención continua. El cirujano 
de su hijo hablara de los posibles beneficios y riesgos con el procedimiento. El apoyo de poder hablar 
con una familia que haya pasado por lo mismo está disponible para ayudarlo a superar esto proceso. Su 
pediatra de Quick Care/Complex Care puede responder cualquier otra pregunta.  

Programe citas preoperatorias y postoperatorias  
Usted y su hijo se reunirán con un dietista de Gillette una semana antes de la cirugía. Una cita  también 
será programada con el medico de su hijo tres semanas después de la operación para revisar la incisión 
y asegurarse que el tubo G funciona correctamente. Seis semanas después de la operación, se reunirá 
nuevamente con el dietista de su hijo.   

Cirugía de sonda G  
Se lleva a cabo el procedimiento del tubo G. 

Curso hospitalario esperado  
El hospital trabajará con el dietista para determinar un plan de alimentación. El dietista registrado se 
asegurará de que se satisfagan todas las necesidades nutricionales de su hijo.  También se reunirá con un 
trabajador social que lo ayudará a preparar los suministros y el proveedor para el hogar.  Usted será dado 
de alta a casa cuando tolere una dieta y no hay otras preocupaciones.  Esto es típicamente dentro de 24 a 
48 horas. 

Determinar la administración de alimentos    
Su médico de atención primaria o un proveedor de atención compleja administrará la alimentación de su 

hijo. Una receta se dará por un suministro de 1 a 2 meses. . 

Revisión posterior al alta    
Se programa una cita 1-3 días después del alta para asegurarse de que todo funcione correctamente.  

Reúnase con un médico pediátrico especializado en sonda gástrica   

1

2

3

4

5

6

Continued on next page.

Ruta del tubo de gastrostomía 
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Reúnase con un médico pediátrico especializado en sonda gástrica   
Su médico de atención primaria o un proveedor de atención compleja administrará la alimentación de su 
hijo. Una receta se dará por un suministro de 1 a 2 meses. 48 horas. 

Cita clínica con dietista registrado    
Seis semanas después de la operación, su hijo se reunirá con un dietista registrado para recibir atención. 
Esta cita incluirá un control de peso.  

Cita con el cirujano general     
Tres meses después de la operación, usted y su hijo verán a su cirujano general. La sonda gástrica de su 
hijo puede ser cambiado en esta visita.  

Establecer un plan para futuros cambios en la sonda gástrica      
Si bien el cirujano de su hijo completará el procedimiento inicial de sonda gástrica, es posible cambiarlo 
en el hogar. Esto es algo que pueden hablar con su médico y decidir juntos.
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