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Macluumaad muhiim ah oo ku saabsan Talee® Cranial Remolding Orthosis
e Kadib muddada bilowga ah ee nasashada, ilmahaagu waa inuu xirtaa cranial remolding orthosis

(koofiyadda ilmaha) 23 saacadood maalintii.

¢ Dhammaan gadgaduudka ka dasha cadaadiska waa inay baaba'aan ama ay noqdaan casaan khafiif

ah 1saac gudahood ka dib marka laga saaro koofiyadda Talee.

e Ballamada dabagalka ayaa lagama maarmaan u ah daaweynta guuleysta, hubi inaad ka soo qayb

gasho sida ay kula taliyeen kooxdaada daryeelka.

e Haddiiilmahaagu qabo qandho 100 ° F ama ka sareeya, ha isticmaalin koofiyadda Talee ilaa

qgandhadu ka baxdo.

U heellanaantaada inaad isticmaasho koofiyadda ilmaha ee dib-u-habeynta cranial sida lagu faray ayaa
fure u ah daaweynta guusha ee plagiocephaly ilmahaaga. Si aad u gaarto natiijooyinka ugu fiican waqtiga

ugu gaaban, ilmahaagu waa inuu xirtaa koofiyadda Talee waqti buuxa, taas oo ah 23 saacadood maalintii.

lyada oo ku saleysan waayo-aragnimadeena, dhallaanka raaca jadwalka xirashada

waqti-buuxa waxay u muuqgdaan inay leeyihiin dhibaatooyin maqaarka oo yar, koofiyad

ku habboon inta lagu jiro daaweynta, iyo qaab madaxa oo isku mid ah oo saami leh dhamaadka
daaweyntooda marka la barbar dhigo kuwa si joogto ah u xirta. Waa kuwan qaar ka mid ah tilmaamaha

isticmaalka iyo daryeelka Talee Cranial Remolding Orthosis.

Naqshadeynta koofiyadda Talee®

Koofiyad ilmaha oo dib u habeyn ku sameyneysa Talee cranial waxaa si gaar ah loo sameeyay iyadoo la
adeegsanayo qolofka dibedda ee polyamide / nylon 3D daabacan waxaana lagu xardhay xumbo
Plastazote® si raaxo leh oo aamin ah madaxa ilmahaaga. Koofiyad Talee waxay leedahay gargaar gadaal

oo laba marxaladood ah oo gaar ah iyo nidaam xiritaan oo si buuxda u isku dhafan.

Codsashada koofiyadda Talee®
Koofiyaddaada ilmaha ee Talee dib-u-habeynta cranial waxay yeelan kartaa mid ka mid ah xirmooyinka

xiritaanka iyo hal xirmo ama laba xirmo, mid dhinac kasta. Haddii koofiyaddaada ay leedahay xir, xir xiraha
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siay ujirto fargi yar oo u dhexeeya nus kasta
oo koofiyad ah ka hor intaadan saarin madaxa ilmahaaga. Indhaha ilmahaaga ku dheji koofiyad Talee
ah. Waa wax aan caadi ahayn haddii dhegaha aysan ku jirin godadka dhegaha. Si tartiib ah oo tartiib tartiib

ah u xir suunka (yada) silooga hortago in ilmahaaga laga yaabiyo.

Daryeelka Dabagalka

Marka koofiyad ilmo ah oo dib loo habeeyo Talee cranial |a rakibo, ilmahaaga waxaa arki doona dhakhtarka
lafaha labadii ilaa saddexdii toddobaadba mar. Daryeelka dabagalka ee dhakhtarka ilkaha ayaa aad muhiim
u ah siloo hubiyo in koofiyaddu had iyo jeer si sax ah ugu habboon tahay marka ilmahaagu koro. Daryeelka

dabagalka ah waxaa ku jira kharashka koofiyadda Talee.

Nadiifinta Talee® Cranial Remolding Orthosis
Nadiifi oo jeermiska ka nadiifi koofiyadda ilmaha hal mar maalintii inta lagu jiro nasashada dharka. Ku
buufin oo tirtir suufka koofiyadda isku dar ah kala badh 70% aalkolo isopropyl iyo biyo badhkeed. Hubso

in suufka uu galalan yahay ka hor intaadan koofiyadda saarin madaxa ilmahaaga.

Jadwalka Xirashada Koofiyad Talee®
Marka ilmahaagu dhammaystiro Jadwalka Xirashada Jabinta (hoos ka eeg), waa inuu xirtaa koofiyadda
Talee 23 saacadood maalin kasta. Laba 30 daqiiqo oo nasasho ah 0o ka socota xirashada koofiyadda

ilmaha maalin kasta ayaa lagula talinayaa.
Maalinta 1

Ku bilow inaad ilmahaaga xirato koofiyadda ilmaha ee dib-u-habeynta maskaxda 1 saac,

00 ay ku xigto nasasho 1saac ah. Ku celi wareeggan maalinta oo dhan. Ka hubi maqaarka ilmahaaga inuu
casaan yahay inta lagu jiro nasasho kasta. Casaan kasta waa inuu baaba'aa dhamaadka nasashada. Ha ka
dhigin ilmahaaga inuu xirto koofiyadda Talee inta lagu jiro hurdada ama habeenka maalintan ugu

horreysa.
Maalinta 2

Kordhi waqtiga xirashada ilaa 2 saacadood oo ay ku xigto nasasho 1saac ah. Sii Soco wareeggan maalinta
oo dhan, hubi casaan inta lagu jiro nasasho kasta. Sida Maalinta 1aad, koofiyadda ilmaha waa in aan la xirin

inta lagu jiro hurdada ama habeenkii.
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Maalinta 3

Kordhi waqtiga xirashada ilaa 4 saacadood hal mar oo leh nasasho 1 saac ah. Ku celi maalinta oo dhan.

Koofiyadda ilmaha waa in aan weli la xirin inta lagu jiro hurdada ama habeenkii.
Maalinta 4

Kordhi waqtiga xirashada ilaa 8 saacadood hal mar oo leh nasasho 1saac ah. Sii Soco hubinta xanaaqa
magaarka nasasho kasta. Laga bilaabo maalinta 4, iimahaagu wuxuu bilaabi karaa inuu xirto koofiyadda

inta lagu jiro hurdada iyo habeenkii.
Maalinta 5

Bilow jadwalka xirashada wagti-buuxa: 23 saacadood maalintii oo leh nasasho wadar ahaan 60 daqiiqo.
Ilmahaagu waa inuu hadda xirtaa koofiyadda Talee inta lagu jiro hurdada iyo habeenkii (nasasho looma

baahna habeenkii). Had iyo jeer hubi casaan inta lagu jiro nasasho kasta.

Gaduudasho ka dib markii la xidho koofiyadda ilmaha ee Talee®
Had iyo jeer hubi in maqaarka ilmahaaga uu gaduutayka dib wakhti kasta oo xirasho ah. Qaar ka mid ah

guduudan waa wax caadi ah marka madaxa ilmahaagu koro oo uu beddelo qaabka.

Haddii aad aragto gaduudasho aan bixin 1 saac gudahood ka dib marka laga saaro koofiyadda Talee, waxay

noqgon kartaa dermatitis xiriir ama cadaadis xad-dhaaf ah.

Si aad u daaweyso casaan aan lumin 1saac gudahood, ku dheji kareemka zinc oxide aagga, sug kareemka
inuu nuugo, Sii Soco xirashada koofiyadda ilmaha oo mar kale hubi casaan 2 ilaa 3 saacadood

gudahood. Haddii aaggu u muuqdo mid siman ama uu muujiyo calaamado horumar ah, waxay u badan
tahay inay tahay dermatitis xiriirka. Sii Soco daaweynta aagga zinc oxide dhowr jeer maalintii haddii loo
baahdo. Carruurta gaarkood waxay leeyihiin maqaarka xasaasiga ah waxaana laga yaabaa inay u baahdaan

daaweyn badan.

Haddii aysan jirin wax horumar ah oo ku saabsan isticmaalka kareemka, casaanku wuxuu u badan yahay
inuu sabab u yahay cadaadis xad-dhaaf ah. Koofiyadda ilmaha ayaa laga yaabaa inay u baahato hagaajinta
dhakhtarka ilkaha. Xaaladdan oo kale, ballan Ia qabso Gillette Children's sida ugu dhakhsaha badan ee

suurtogalka ah. Dhanka kale, Sii Soco isticmaalka kareemka zinc oxide si aad u ilaaliso maqaarka.
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Dhididka inta lagu jiro xirashada Talee® Cranial Remolding Orthosis
IImahaagu wuxuu la kulmi karaa dhidid ka badan sidii caadiga ahayd inta lagu jiro daaweynta. Xaaladaha

badankood, dhididku wuu soo hagaagayaa ka dib 1-2 toddobaad oo xirasho ah.

Qandho iyo xirashada koofiyadda ilmaha ee Talee®
Haddii ilmahaagu uu leeyahay heerkul dhan 100 ° F ama ka sareeya, jooji isticmaalka koofiyadda ilmaha
ilaa qandhadu ka baxdo. Inta ugu badan ee suurtogalka ah, isku day inaad yareyso waqtiga ka baxsan

orthosis ilaa 48 saacadood ama ka yar.

Cap sariirta iyo xirashada Talee® Cranial Remolding Orthosis

Haddii ilmahaagu leeyahay daboolka sariirta (jilicsan, huruud ah, dhibco qolofta ah oo madaxa ku yaal), si
tartiib ah ugu xoq madaxa ilmahaaga burush mar kasta oo aad shaambo ku xoqdo. Hubso inaad Fiiro gaar
ah u yeelato calaamado kasta oo infekshanka ku jira aaggan, sida casaan, jilicsanaan, iyo / ama dheecaan.

Haddii mid ka mid ah kuwan ay dhacaan, ogeysii dhakhtarka carruurta ee ilmahaaga.

Su'aalaha ama walaacyada
Su'aalaha ama walaaca ku saabsan Talee® Cranial Remolding Orthosis, wac
651-290-8707 si aad ballan uga qabsato ama aad u weydiiso inaad la hadasho khabiirka qalabka

caafimaadka.

Macluumaadkaan waxaa loogu talagalay ujeedada waxbarashada oo kaliya. Looguma talo gelin inay
badesho tallada dhakhaatiirtaada caafimaadka. Haddii aad qabto wax su'aalo ah, Ia hadal dhakhtakraaga

ama dadka kale ee kamid ah kooxdaada daryeelka caafimaadka.

Haddii aad tahay bukaan adeeg daryeel ka helaya Gillette oo leh su'aalo degdeg ah ama walaac ah, Fadlan

la xiriir Kalkaalisada Telehealth 651-229-3890.


tel:+651-290-8707
tel:+16512293890
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